
                                                                                              

Жұмыс жоспары_  

алкоголизм мен нашақорлықтың алдын алу бойынша 2025-2026 

оқу жылына арналған" Притобольская ОМ " КММ бойынша 

План_работы_ 

по предупреждению алкоголизма и наркомании 

по КГУ «Притобольская ОСШ» на 2025-2026 учебный год 
№ Іс – шаралар/ Мероприятия Мерзімі/ 

Срок 

Жауапты/ 

Ответственный  

1 Ата-аналары ішімдікке бейім отбасыларды 

анықтау. Деректер банкін құру. / 

Определение семей, склонных к 

употреблению алкоголя. Создание базы 

данных. 

Қыркүйек / 

Сентябрь 

Сынып жетекшілері / 

Классные руководители 

2 Ішімдікке бейім оқушылардың тізімін 

жасау / Составление списка учащихся, 

склонных к употреблению алкоголя 

Қыркүйек / 

Сентябрь 

Сынып жетекшілері/ 

Классные руководители 

3 Ішімдікке салынған ата-аналармен және 

оқушылармен жүйелі түрде жеке жұмыс 

жүргізу / Систематическая индивидуальная 

работа с учащимися и родителями, 

склонными к алкоголизму 

Жыл бойы /  

В течение 

года 

Сынып жетекшілері/ 

Классные руководители 

4 Биология, ТЖБ пәндері мұғалімдеріне 

сабақтарда ішімдікке қарсы үгіт-насихат 

жүргізу / Проведение профилактической 

работы против алкоголя на уроках 

(биология, ОБЖ) 

Жыл бойы Пән мұғалімдері / 

Предметные учителя 

5 Алдын алу кеңесі отырыстарында ата-

аналары ішімдікке салынған отбасылардағы 

жағдайларды қарастыру / Рассмотрение 

ситуации семей на заседаниях Совета 

профилактики 

Жыл бойы Сынып жетекшілері, 

әкімшілік/ 

Классные руководители, 

администрация 

6 Оқушыларға арналған әңгімелер өткізу 

(Маскүнемдік – жамандық, Ішімдіктің 

жүйке жүйесіне әсері, т.б.) / Проведение 

бесед для учащихся на тему вреда алкоголя 

Жыл бойы Сынып жетекшілері/ 

Классные руководители 



7 Сыныптық ата-аналар жиналыстарында 

мәселелерді қарастыру( отбасы рөлі, 

салауатты өмір салты, алдын алу) / 

Обсуждение вопросов на родительских 

собраниях (роль семьи, здоровый образ 

жизни, профилактика) 

Жыл бойы Сынып жетекшілері/ 

Классные руководители 

8 Денсаулық күндерін өткізу / Проведение 

Дней здоровья 

Қыркүйек, 

мамыр / 

Сентябрь, 

май 

Тәрбие ісі жөніндегі 

орынбасары, сынып 

жетекшілері, дене 

шынықтыру мұғалімі/ 

ЗРВРучитель физ-ры 

 
 

ТЖЖО                                             Валиева Н.М. 

ЗРВР 


